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Įvadas
Įgyvendinant Europos Sąjungos Bendrąją žemės ūkio politiką, Lietuva žemės ūkio politiką ir strategiją sieja su aplinkosauga, skatindama racionaliai naudoti žemės išteklius bei remdama ekologinio ir tausojamojo žemės ūkio plėtrą. Šiandieninis žemės ūkis yra priklausomas nuo kainos skirtumo, kurią vartotojas moka už produkciją ir produkcijos pagaminimo sąnaudų, todėl daugiausiai ūkiai orientuojasi į prekinę augalininkystės produkciją. Šių ūkių pagrindą sudaro pupiniai augalai su ribota kitų rūšių augalų įvairove (Arlauskienė ir kt., 2015). Mažos augalų įvairovės ūkyje, vyraujant migliniams javams, plinta ligos, kenkėjai, didėja pasėlių piktžolėtumas (Darnhofer ir kt., 2010). Be to, kasmet į dirvožemį patenka augalų liekanos ir šiaudai su plačiu anglies ir azoto santykiu – keičiasi dirvožemio mikroorganizmų sudėtis, veiklos intensyvumas, biocheminiai procesai, sąlygojantys organinių medžiagų mineralizacijos procesų intensyvumą ir dirvožemio degradaciją, šiltnamio efektą sukeliančių dujų emisiją ir kt. nepageidautinus reiškinius. Europoje pastebima ekologinių ūkių „conventionalisation“ praktika (Darnhofer ir kt., 2010). Mokslinėje literatūroje nurodoma, kad turime aktyvuoti daugiau žinių ir persiorientuoti į ekosistemos paslaugų panaudojimą (Jensen ir kt., 2015). Ūkininkų pasirinkta augalų ir asocijuota biologinė įvairovė atlieka pagrindines ekologines paslaugas ir jeigu augalai teisingai surikiuoti laike ir erdvėje, gali prisidėti prie dirvožemio derlingumo (gyvybingumo) palaikymo, kovoti su žaldariais, išlaikyti augalų produktyvumą (Hole ir kt., 2005). Augalų įvairovė laike yra vykdoma per sėjomainą ir augalų sekas. Tačiau mažai dėmesio yra skiriama erdviniam pasėlių įvairinimui t. y. tarpinių, daugianarių pasėlių technologijoms, daugiamečiams želdiniams ir t.t. Daugianarių pasėlių formavimasis, kai daugiau kaip vienas augalas auginamas tame pačiame lauke, paremtas ekologiniais principais ir ekologinių paslaugų atkūrimu ir intensyvinimu. Nauda pasireiškia per skirtingą augalų rūšių konkurenciją (geresne nišų diferenciacija, resursų pasidalijimu, piktžolių kontrole), įvairovę (ligų ir kenkėjų kontrole), pagalbą vieno kitam (fizinė atrama, išskyrimas azoto ir alelochemikalų, rizosferos modifikacija), asocijuotą įvairovę (buveinės natūraliems apdulkintojams, augalų liekanų ir dirvožemio mikroorganizmų įvairovė) (Hauggaard-Nilsen ir kt., 2008). Dirvožemio gyvybingumas priklauso nuo sudėtingų biologinių - fizinių ir biologinių - cheminių procesų, kurie sąveikauja erdvėje ir laike, ir jei jie yra valdomi efektyviai, auginami augalai iš dirvožemio gali veiksmingai naudoti maistingąsias medžiagas ir vandens išteklius (Lynch, 2015). Dirvožemio derlingumo kitimas dažniausiai įvertinamas pagal poveikį augalų derliui ir jo stabilumui.
Kiekvienas ūkininkas turi daug galimybių paveikti dirvožemio gyvybingumą ir optimizuoti jo biologinį derlingumą. Tačiau ūkininkams nepakanka žinių apie konkrečios dirvožemio naudojimo praktikos įtaką dirvožemio biologinei įvairovei ir jos teikiamoms paslaugoms. Todėl labai svarbu įvertinti ekologinių ūkių pasėlių diversifikaciją ir jos padarinius įvairių scenarijų lygmenyje ir kurti sąlygas tvariai ateities ekologinei žemdirbystei. 
Bendrasis užsakomojo darbo tikslas: Supažindinti ūkininkus su augalų įvairovės didinimo galimybėmis sėjomainoje, pasėlyje ir jos įtaka augalų produktyvumui.

Tyrimo objektas, sąlygos ir metodai

Sėjomainos sudarymo principų, augalų produktyvumo ir kokybės įvertinimas. Septynių laukų ekologinės sėjomainos sudarymo principų analizė, kuri atlikta panaudojus duomenis iš demonstracinės lauko sėjomainos. Analizuojant atsižvelgta į ekologinės žemdirbystės principus. Septynių laukų sėjomaina buvo tokia: 1) v. miežiai + m. liucernų įsėlis; 2) m. liucernos (1 žolė – pašarui, 2 žolė- ž. trąšai); 3) ž. kviečiai (Spelta); 4) avižos + r. dobilų įsėlis; 5) avižos; 6) žirniai; 7) ž. kviečiai (Spelta) (1 pav.).
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1 paveikslas. Septynių laukų sėjomaina, 2017m.

  
Daugiamečių žolių įsėlio ir miglinių javų tarpusavio konkurencija vertinta demonstracinėje sėjomainoje auginamų augalų pasėliuose – v. miežiuose ir avižose. V. miežių sėklos norma buvo 230 kg ha-1, avižų – 240 kg ha-1, įsėliui skirtų r. dobilų ir m. liucernų atitinkamai 15 ir 10 kg ha-1. Žirnių ir miglinių javų auginimas viename pasėlyje tirtas ne ekologiname sklype, sėklos normos pateiktos prie rezultatų aptarimo (10 lentelė).  Pagrindinių lauko darbų kalendorius pateiktas 1 lentelėje. 

1 lentelė. Pagrindinių lauko darbų kalendorius (vasariniai javai be įsėlio ir su įsėliu)
	Pagrindiniai lauko darbai 
	Vasariniai miežiai
	Avižos
	Žirniai
	Pastabos

	Rudeninis arimas
	2016-10-05
	2016-10-05
	2016-10-05
	

	Dirvos dirbimo pradžia
	2017-04-20
	2017-04-20
	2017-04-20
	

	Vasarinių javų sėja
	2017-04-21
	2017-04-21
	2017-04-21
	

	D. žolių įsėlio sėja
	2017-04-22
	2017-04-22
	2017-04-21
	

	Derliaus dorojimas
	2017-09-23
	2017-09-26
	2017-09-07
	Susmulkinti ir paskleisti šiaudai

	Ražienų skutimas
	-
	2017-09-29
	2017-09-24
	Laukai be įsėlio


Augalų analizės ir biometriniai rodikliai. Prieš derliaus dorojimą, surauti javų pėdai, nustatyti biometriniai rodikliai ir šiaudų derlius. Grūdų derlius nustatytas kiekviename laukelyje kuliant mažagabaritiniu kombainu. Sausosioms medžiagoms grūduose, kokybės rodikliams bei 1000 grūdų masei nustatyti buvo paimti 0,5 kg dydžio bandiniai. Daugiamečių žolių antžeminei masei nustatyti po javų derliaus nuėmimo keturiose kiekvieno laukelio vietose (0,25 m2 dydžio aikštelėse) žolė buvo išpjauta, pasverta, nustatytos sausosios medžiagos, apskaičiuotas derlingumas ir paruošti pavyzdžiai cheminėms analizėms (pagal poreikį). Piktžolių skaičius ir masė nustatyti javų pieninės brandos tarpsniu (BBCH 75) kiekviename variante 4 vietose 0,25 m-2 dydžio stacionariose aikštelėse.
Raudonųjų dobilų antžeminėje masėje, javų šiauduose buvo nustatyta azoto (N), fosforo (P) ir kalio (K) koncentracija šiais metodais: N (g kg-1) – Kjeldalio metodu, naudojant galutinį fotometrinį nustatymą (automatiniu spektrofotometru UV/VIS Cary 50 Conc), P (g kg-1) – naudojant galutinį fotometrinį nustatymą (automatiniu spektrofotometru UV/VIS Cary 50 Conc), prieš tai šlapiai sudeginus, K (g kg-1) – atominės absorbcijos metodu (atominiu absorbciometru ANALYST 200). Grūdų kokybiniai rodikliai nustatyti naudojant prietaisą Infratec 1241.
Medingųjų augalų juostos ir žydinčių augalų stebėjimai. 2014 įrengta augalų juosta (80m x 6m) chemizuoto lauko pakraštyje, užsėjant žemaūgių miglinių žolių mišiniu (16 kg ha-1). Juosta suskirstyta 3m x 2m dydžio mikrolaukeliais ir į kiekvieną plotelį pasėta viena iš tiriamų augalų rūšių (augalų rūšys pateiktos 13 lentelėje). Sėjos metais pasėlis mulčiuotas du kartus. Susiformavus pasėliui kitų augimo metų rugsėjo mėnesį, antžeminė masė nupjauta ir išvežta iš lauko. Augalų apskaitos (tankumas, augalų žydėjimo fiksavimas) atliktos kiekvienų tyrimo metų pavasarį ir rudenį, naudojant 0,25 m2 (50 x 50 cm) rėmelį. 2017 metais atlikta augalų tankumo apskaita, sudarytas augalų žydėjimo kalendorius.
Statistinis duomenų įvertinimas. Ataskaitoje pateikti javų grūdų derliaus vidurkiai pagal augalų rūšis. Duomenų svyravimai įvertinti vidurkio paklaida (±SD). Skirtingų savo pobūdžiu ir apimtimi požymių variacijai palyginti apskaičiuoti variacijos koeficientai (V). Atlikta tyrimų duomenų dispersinė vieno veiksnio analizė (ANOVA versija 3,1 – 2001 m., versija 4,0 – 2003 m.) (Tarakanovas, 2001; 2003).
Rezultatai ir diskusijos
1. Ekologinės septynių laukų sėjomainos produktyvumas ir įvertinimas
Augalų sėjomaina yra ekologinės žemdirbystės pagrindas, ji reikalinga subalansuoti augalų maisto medžiagų poreikius ir išvengti dirvožemio išeikvojimo. Sėjomainos turi būti sudaromos atsižvelgiant į specifines vietos sąlygas ir pritaikytos konkrečiam ūkiui. Pupiniai augalai dažniausiai auginami tam, kad suaktyvinti maisto medžiagų ciklus ir jų prieinamumą sėjomainos augalams. Todėl planuojant sėjomainą reikia tinkamai pasirinkti pupinių augalų rūšis (2 lentelė). Ūkininkai į sėjomainą dažnai įtraukia pupinius javus. Tačiau gerokai naudingesnės yra pupinės žolės. Pupinių javų poveikis sėjomainos augalams ir dirvožemiui dažnai yra trumpesnis nei pupinių žolių. Galima surasti daug ir įvairių būdų kaip panaudoti pupinių žolių masę dirvožemiui pagerinti (Velykis ir kt., 2015).
2 lentelė. Septynių laukų sėjomainos analizė

	Technologiniai sprendimai
	Pagrindimas

	Auginamos 9 augalų rūšys: 7 pagrindiniuose pasėliuose, 2 - tarpiniuose.

	Teisinga sėjomaina yra ekologinio ūkininkavimo pagrindas. Augalų įvairovė didinama laike (augalų parinkimas ir teisingas surikiavimas) ir erdvėje (tarpiniai pasėliai, žalieji pūdymai ir t.t.).

	Pupiniai augalai pagrindiniuose pasėliuose sudaro 29 %, migliniai javai -71 % pasėlių struktūros

	Margažiedės liucernos auginamos žaliajame pūdyme vieną kartą per septynerius metus. Todėl numatyta patręšti organinėmis trąšomis - kompostu. Šios žolės sėjomainos augalus aprūpina azotu (šaknys – 92–183 kg/ha N, atolas – 121–161 kg/ha N); šaknys, purena podirvį, gerina dirvožemio struktūrą, pakelia iš gilesnių sluoksnių maisto medžiagas.

	Taikoma ariminio žemės dirbimo technologija, dirvos poilsis - kartą per septynerius metus

	Intensyvus žemės dirbimas reikalauja daugiau kuro sąnaudų, teršiama aplinka. Vertėtų ieškoti dirvos dirbimo minimalizavimo būdų, įsavinti dvinarių pasėlių (su daugiametėmis žolėmis) auginimo technologijas. 


	Augalų mitybos optimizavimas, dirvožemio organinių medžiagų balanso palaikymas

	Trąšai naudojamas liucernų atolas (2-2,5 t/ha SM), dobilų įsėlio masė (2,5-3 t /ha SM) baltųjų garstyčių masė (1-2 t/ha SM), javų, žirnių  šiaudai (iš viso 17 t/ha SM). 
Trąšai naudojamas pasigamintas raudonųjų dobilų ir kviečių šiaudų kompostas (sudėtis: 1t SM yra 31 kg N, 7 kg P ir 30 kg K)

	Piktžolių, ligų ir kenkėjų kontrolė

	Augalams parenkama tinkama fitosanitarinė pertrauka. Taikoma žieminių ir vasarinių augalų kaita. Trumpaamžės piktžolės naikinamos pasėlių akėjimu. Popjūtiniu laikotarpiu skutamos ražienos, sėjami tarpinių pasėlių augalai. Gausiai išplitus daugiametėms piktžolėms naudojami žalieji pūdymai. Augalų stelbiamoji geba stiprinama subalansuota mityba.


Apie taikomos sėjomainos efektyvumą galima spręsti iš augalų derlingumo jo kitimo (3 lentelė). Pateikti derlingumo duomenys rodo, kad derlingiausi yra žieminiai javai (ž. kviečiai, Spelta kviečiai, ž. rugiai). Nuo jų derlingumu atsilieka vasariniai miežiai. 
3 lentelė.  Augalų derlingumo (kg ha-1) kitimas septynių laukų  ekologinėje sėjomainoje

	Augalai
	2010
	2011
	2012
	2013
	2014
	2015
	2016
	2017
	Vidurkis ir standartinis nuokrypis
	V %



	Vasariniai miežiai
	3056
	3000
	5952*
	1886
	2914
	5712*
	3729
	4214*
	3808
±502
	37

	Žirniai
	2700
	3024
	2632
	667
	693
	4048*
	3136*
	3857*
	2595
	49

	Avižos
	2386


	4364
	4341
	3684
	4364*
	5682
	-
	5143*
	4281
±399
	25

	Žieminiai kviečiai Spelta
	3463
	2750
	5361
	743
	-
	6286*
	5092
	5456
	4164
±735
	47

	Žieminiai rugiai
	-
	-
	-
	-
	-
	6053
	5286
	-
	5670
±384
	10

	Baltosios garstyčios
	909
	1375
	1250
	300
	763*
	875
	583
	-
	865
±140
	43


Pastaba: * - atnaujinta veislė

Teigiamai reikėtų vertinti avižas (2 pav.), kurios ne tik gerai dera, bet ir puikus priešsėlis javams (gerai stelbia piktžoles, turi alelopatinių savybių, neturi su kitais javais bendrų ligų, pajėgia pasisavinti sunkiau prieinamas maisto medžiagas) (4 lentelė).
4 lentelė. Priešsėliai, jų parinkimo dažnumas (%) ir derlius (kg ha-1)
	Augalai
	Priešsėliai

	
	Pupinių šeimos  augalai
	Miglinių šeimos  augalai
	Kitų šeimų augalai

	
	RD
	ML
	Ž
	Spelta
	ŽR
	KV
	A
	BG

	Žirniai (Ž)
	
	
	
	28 %
3024
	14 %
3857
	44 %
2010
	14 %
3136
	

	Žieminiai kviečiai Spelta (Spelta)
	
	56 %*
4723**
	11 %
5456
	
	
	
	
	33 %
4078

	Žieminiai rugiai (ŽR)
	
	
	50%
5286
	
	
	
	
	50 %
6053

	Vasariniai miežiai (VM)
	14 %
3000
	
	
	58 %
3584
	14 %
3729
	
	14 %
5712
	

	Avižos (A)
	
	
	51 %
4316
	12/


	
	
	12 %
4364
	25 %
4634

	Baltosios garstyčios (BG)
	
	
	17 %
1375
	17 %
583
	
	
	66 %
797
	


Pastaba: *- priešsėlio pasirinkimo dažnumas (56% reiškia , kad per 10 metų ž. kviečiams  daugiau kaip puse kartų priešsėliais buvo parinkta m. liucernos; **- vidutinis derlingumas (kg ha-1) po šio priešsėlio. 
Pupiniai javai (žirniai - 3 pav.) yra jautresni biotiniams ir abiotiniams veiksniams nei kiti augalai, todėl jų derliai yra mažesni nei kitų augalų. Geriausiai, kad žirniai į tą patį lauką sugrįžtų po 8-9 metų, taip yra sumažinama tikimybė pašaknio ligų sukėlėjams plisti. Derliui įtakos turi ir meteorologinės sąlygos. Dėl 2012-2013 m. žiemos išretėjo žiemkenčių pasėliai ir derliai buvo mažesni. Akivaizdu, kad veislės (sėklos) atnaujinimas turi teigiamos įtakos augalų derlingumui. Tinkamos augalams augti sąlygos lemia ir grūdų produkcijos kokybę (5 lentelė). 
5 lentelė. Ekologinių grūdų kokybės rodikliai, 2017m.
	Augalai, veislė
	Grūdų kokybės rodikliai

	
	Drėgnis

%
	Baltymai

%
	Šlapias glitimas %
	Zeleny indeksas
	Kritimų skaičius
	Saiko masė g/l
	Krakmo-las
%

	Žirniai 

Ieva DS
	17,3
	21,9
	
	
	
	
	

	Avižos 

Migla DS
	15,9
	11,1
	
	
	
	536,9
	

	Vasariniai miežiai

Rusnė DS
	17,7
	10,3
	
	
	
	628,4
	64,1

	Žieminiai kviečiai Spelta Rubra
	15,2
	14,2
	30,5
	49,3
	368
	745,0
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2 paveikslas. Avižos ir vasariniai miežiai ekologinėje sėjomainoje
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3 paveikslas. Žirniai ir žieminiai kviečiai Spelta ekologinėje sėjomainoje
 2. Pupinių žolių įsėlio auginimo ir panaudojimo trąšai privalumai

Darnhofer ir kt. (2010) teigia, kad pasėlių struktūroje pupinių augalų dalis mažesnė kaip 20 %, о miglinių – didesnė kaip 70 % rodo, kad sėjomaina prilygta įprastinių ūkių sėjomainai. Tam, kad aprūpintų augalus azotu, daugelis ūkininkų renkasi pupinius javus, kurių įvairovė yra nedidelė (žirniai, pupos, lubinai) (Arlauskienė ir kt., 2015). Tačiau trumpos sėjomainos užprogramuoja pupiniams javams mažą fitosanitarinę pertrauką, mažą augalų įvairovę, trukdo teisingai parinkti priešsėlius, pažeidžiamos kitos technologinės grandys (dirvožemio gyvybingumo didinimas, piktžolių kontrolė ir kt.). Daugelis tyrėjų nurodo, kad reikia grąžinti į sėjomainas pupines žoles ar jų mišinius su miglinėmis kaip dirvožemio derlingumą atstatančius augalus (Preissel ir kt., 2015; Arlauskienė ir kt., 2015). Dirvožemis po jų yra struktūringas, biologiškai aktyvus, turi didesnį organinių medžiagų kiekį, augalai efektyviau išnaudoja drėgmę ir azotą, atsparesni aplinkos stresui. Tačiau augalininkystės ūkiuose pupinių žolių panaudojimas yra ribotas. Pupinių žolių žalia masė rinkoje nėra konkurencinga. Daugiamečių pupinių žolių įsėlio auginimas javų pasėlyje yra vienas iš būdų išspręsti azoto trūkumo problemą.
Pupinių žolių įsėlio žaliajai trąšai auginimas. Literatūros šaltiniuose nurodoma, kad javų ir įsėlio augalų konkurencines savybes lemia augalų biologinės ypatybės (architektūra, augimo intensyvumas, krūmijimasis ir t.t.), tankumas, sėjos laikas, meteorologinės sąlygos (Gaudin ir kt., 2013). Daugiamečių žolių įsėlis pasėtas kartu su javais (antsėliu), auga ir vystosi vienu metu. Dažniausiai antsėlio derlius mažėja. Žolių įsėlis greitai auga ir vystosi vėsesniais ir lietingais metais (kaip 2017 m.). Skirtingų augalų rūšių konkurenciją pasėlyje lemia javų aukštis, krūmijimosi intensyvumas, derliaus dydis (potencialas), įsėlio augalų biologinės savybės ir  augimo sąlygų (dirvožemio ir oro) palankumas. Duomenys pateikti 6 lentelėje rodo, kad mėlynžiedės liucernos geriau konkuruoja (jeigu palankios augimo sąlygos) su javais nei raudonieji dobilai. Tai rodo didesnė liucernų antžeminė masė. Avižos yra aukštesnės ir geriau konkuruoja su žolių įsėliu nei trumpesnio šiaudo vasariniai miežiai (4 pav.). Neretai r. dobilai perauga vasarinius miežius ir pastaruosius sunku nukulti. Silpniau, nei raudonieji dobilai, javus stelbia baltųjų dobilų įsėlis. 
6 lentelė. Skirtingų pupinių žolių įsėlio įtaka vasarinių miežių ir avižų produktyvumui, 2017m.

	Pagrindinio

pasėlio augalai
	Įsėlio augalai


	Įsėlio augalų masė 

kg ha-1*
	Pagrindinio pasėlio augalų derlingumo rodikliai

	
	
	
	produktyvūs stiebai vnt.
	aukštis

cm
	1000 grūdų masė g
	grūdų derlius

kg ha-1

	Miežiai
	R. dobilai
	1228,9
	576
	49
	51,5
	5025

	Miežiai
	M. liucernos
	1368,6
	509
	48
	52,3
	4889

	Avižos 
	-
	-
	663
	109
	34,2
	4868

	Avižos 
	R. dobilai
	753,5
	540
	87
	34,7
	4362


* – Įsėlio augalų masė nuimta tuoj po javų derliaus nuėmimo. 

Ar gali ūkininkas reguliuoti javų ir žolių įsėlio konkurencinius santykius? Taip, gali. Verta rinktis tokias javų rūšis ar jų veisles, kurios yra aukštesnės, kad stelbtų įsėlį. Pasirinkti tinkamą antsėlio (javų) sėklos normą: sumažinta sėklos norma (pvz. 10 %) – pagerina įsėlio augimo sąlygas, tankesnis pasėlis – atvirkščiai stabdo. Atsižvelgiant į tai, ūkininkas pats turi pasirinkti antsėlio sėklos normą, pritaikius prie esamų dirvožemio sąlygų.  

Kitas būdas pristabdyti įsėlio vystymąsi yra skirtingas sėjos laikas. Daugiamečių žolių įsėlį į javus galima sėti vėliau – javams krūmijantis. Po javų derliaus nuėmimo dar yra trys mėnesiai vegetacijos laikotarpio, įsėlis tikrai užaugs. Šiuo laikotarpiu dobilai užaugina vidutiniškai 2,5 t sausųjų medžiagų antžeminės masės. Tai puiki organinė  trąša. 
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4 paveikslas. Vasariniai javai su raudonųjų dobilų įsėliu.
Pupinių žolių įsėlio ir mėšlo palyginimas. Azoto šaltiniai be pupinių augalų yra dirvožemis ir komercinės organinės bei natūralios kilmės mineralinės trąšos. Viena iš plačiausiai paplitusių trąšų yra mėšlas. Daugeliu tyrimų įrodyta, kad jis padeda palaikyti laukų maistinių medžiagų (PK), humuso balansą. Gyvulių mėšlas yra ne tik organinių medžiagų, makro- ir mikroelementų šaltinis, bet ir iš esmės padidina dirvožemio išteklių biotos gausą ir aktyvumą. 

Šiais tyrimais siekiame palyginti pupinių žolių įsėlio antžeminės masės trąšai ir galvijų mėšlo įtaką augalų produktyvumui. Palyginus raudonųjų dobilų antžeminę masę su galvijų mėšlu nustatyta, kad pastaroji gerokai lenkė (≈ 2 kartus) žaliąsias trąšas pagal P ir K kiekį (7 lentelė). Negalima neigiamai vertinti raudonųjų dobilų masės pagal tai ar ji papildo P ir K atsargas. Raudonųjų dobilų šaknys vegetacijos metu išskiria į šaknų zoną įvairias organines rūgštis, angliavandenius ir kt. medžiagas, kurios yra mikroorganizmų maisto šaltinis. Šaknų zonoje yra didesnė biologiškai aktyvių medžiagų koncentracija. Augalų išskyros tiesiogiai įtakoja mikroorganizmų, tame skaičiuje ir asimiliuojančių P, aktyvumą. Be to, žolių šaknys gali prasiskverbti giliai į podirvį ir pakelti kitiems sėjomainos augalams neprieinamas maisto medžiagas. Pupinių augalų masė patekusi į dirvą ne tik atpalaiduoja sukauptas maisto medžiagas, bet padidinusios dirvožemio mikrobiologinį aktyvumą gali jas surišti į patvarius junginius – maisto medžiagų atsargas kitiems sėjomainos augalams. 
7 lentelė. Javų šiaudų, raudonųjų dobilų antžeminės masės ir galvijų mėšlo cheminė sudėtis
	Variantas
	Maisto medžiagų koncentracija g kg-1 SM
	Įterpta maisto medžiagų kg ha-1

	
	N
	P
	K
	Masė SM
	N
	P
	K

	  Avižų šiaudai 
	2,4
	2,1
	16,6
	1613
	3,9
	3,5
	26,8

	Raudonųjų dobilų įsėlis
	33,2
	2,6
	25,4
	1025
	34,1
	2,6
	26,1

	Raudonųjų dobilų įsėlis ir šiaudai
	
	
	
	2571
	38,6
	6,0
	51,1

	Galvijų mėšlas
	27,6
	5,8
	45,2
	1744
	48,1
	10,1
	78,8



Pupinių augalų poveikis sėjomainos augalams vertinamas dviem etapais: 1) pupinių augalų auginimo metais (įsėlio auginimas) ir 2) poveikio metais (po įsėlio masės įterpimo). Augimo metais raudonųjų dobilų įsėlis mažino avižų grūdų (antsėlio) derlių, o mėšlas - didino (8 lentelė). 
8 lentelė. Raudonųjų dobilų įsėlio ir mėšlo poveikio derlingumui palyginimas
	Rodikliai
	Raudonųjų dobilų įsėlis
	Granuliuotas galvijų mėšlas

	R. dobilų įsėlio auginimo ir mėšlo panaudojimo metai (augintos avižos)

	Javų derlingumas (avižos)
	sumažėjo 168 kg ha-1 

arba 6,9 %
	padidėjo163 kg ha-1

 arba 6,7 %

	Piktžolių masės kitimas
	sumažėjo 13,7 %
	padidėjo 13,7 %:

	Bendras agrofitocenozės produktyvumo kitimas
	padidėjo 18,6 %: 
	padidėjo 7,5 %

	Po r. dobilų įsėlio masės įterpimo ir mėšlo poveikio metai (auginti vasariniai kviečiai)

	Javų derlingumas (vasariniai kviečiai)
	padidėjo 465 kg ha-1 

 arba 25,8 %
	padidėjo 73 kg ha-1 

arba 4,0 %

	Piktžolių masės kitimas
	padidėjo 6,4 %
	padidėjo 23,0 %

	Bendras agrofitocenozės produktyvumo kitimas
	padidėjo 17,8 %
	padidėjo 9,5 %


Tačiau sumažėjus ekologinėms nišoms, padidėjus konkurencijai r. dobilų įsėlis mažino piktžolių masę. Skirtingai mėšlas, papildomas maisto medžiagų įnešimas į dirvožemį, sudarė geresnes sąlygas ne tik augalų, bet ir piktžolių mitybai. Panaudotų priemonių poveikio metais (auginant vasarinius kviečius) rudenį įterpta r. dobilų įsėlio masė gerokai padidino javų derlingumą. Mažiau ryški, tačiau stabili mėšlo įtaka truko ir antrais po panaudojimo metais. Abi priemonės didino piktžolių masę. 

Daugiamečių pupinių žolių antžeminės masės panaudojimas žaliajai trąša principai. Ekologiniuose augalininkystės ūkiuose, kuriuose nelaikomi gyvuliai, dirvožemio gyvybingumas aktyvinamas auginant pupinius augalus. Ypač vertingos yra pupinės žolės (įvairių rūšių dobilai, margažiedės liucernos ir kt.) ar jų mišiniai su miglinėmis. Dėl riboto žolių panaudojimo augalininkystės ūkiuose, šių žolių antžeminė masė dažniausiai yra naudojama trąšai - užariama, mulčiuojama dirvos paviršiuje ir kt. Tačiau ūkininkai neįvertina žaliųjų trąšų galimą riziką anglies (sausųjų medžiagų masės) ir azoto nuostoliams. Pupinių augalų antžeminėje masėje didžioji dalis N yra organiniuose lengvai dirvožemyje skylančiuose junginiuose, todėl netinkamai panaudojus šias trąšas galimi nuostoliai: N išsiplovimas, išgaravimas, nusiplovimas (Arlauskienė, Velykis, 2016). Atlikti tyrimai parodė, kad dirvos paviršiuje mulčiuota žolė iki įterpimo neteko 49-53 % sausųjų medžiagų (SM) masės, N kiekis sumažėjo 20-30 %. Be to, panaudojus visą antžeminę masę trąšai, vienu kartu į dirvą pateko apie 200-250 kg ha-1 azoto. Toks didelis azoto kiekis panaudojamas neefektyviai. Todėl, kad įterpus žolių mulčą prieš žiemkenčių sėją, vėlai rudenį (tyrimai parodė, kad taip įvyko du metus iš trijų) dirvožemyje gerokai padidėjo mineralinio N kiekis, kuris ne augalų vegetacijos laikotarpiu (lapkritis - kovas) gali išsiplauti (Nemeikšienė, Arlauskienė, 2010). Šiuolaikinės žaliųjų trąšų panaudojimo technologijos turi būti grindžiamos azoto fiksavimu pupinių masėje, surišimu dirvožemyje, pritaikyti tokias technologijas, kad azoto atsipalaidavimas iš trąšų sutaptų su auginamų augalų azoto poreikiu ir nuostoliai būtų minimalūs. Apibendrinę ilgamečių tyrimų rezultatus, pateikiame pagrindinius augalų antžeminė masės, naudojamos trąšai, principus (9 lentelė).   

9 lentelė. Pupinių žolių panaudojimo žaliajai trąšai technologijos etapai ir prevencinės priemonės nuostoliams išvengti
	Žaliųjų trąšų technologijos etapai
	Siekiant išvengti C ir N nuostolių, reikia 

	Augalų rūšių parinkimas, auginimas, pjovimo laikas
	1) auginti pupinių mišinius su miglinėmis žolėmis ir kt. rūšių augalais;

2) pasirinkti dirvožemiui tinkamus pupinius augalus; 

3) pupines žoles (ar jų mišinius) pjauti ne per anksti t. y. joms pradėjus žydėti;

4) vengti naudoti visą pupinių žolių antžeminę masę, tai neleidžia reguliuoti įterpiamo azoto kiekį ir nuostolius.

	Žaliųjų trąšų masės paruošimas ir laikymas
	1) iš pirmos pjūties žolės gaminti mobilias trąšas (augalų žalią masę  papildomai apdorojant: kompostuojant, silosuojant, smulkinant, džiovinant, granuliuojant) tam, kad būtų fiksuotos maisto medžiagos; 

2) žaliąsias trąšas maišyti su lėčiau skaidomomis medžiagomis (pvz. javų šiaudais).

	Paruoštų žaliųjų trąšų įterpimo į dirvą laikas ir būdai
	1) vengti įterpti į dirvožemį didelį kiekį žalios, neapdorotos pupinių žolių masės rudenį (prieš žiemkenčių sėją);

2) lengvose dirvose žolių masę palikti per žiemą ir įtepti tik pavasarį (kai auga augalai ir yra azoto poreikis);

3) papildomai apdorotas žaliąsias trąšas naudoti pagrindiniam ir papildomam tręšimui (įterpiant į dirvą, išberiant/mulčiuojant ant dirvos paviršiaus), tai leis tinkamai paskirstyti augalams azoto kiekį.


3. Žirnių, augintų su miglinių augalų įsėliu, produktyvumas 

Pupiniai javai (žirniai, pupos, vikiai, lubinai ir kt.) augdami iš dirvožemio ima nedaug azoto. Todėl vegetacijos metu nemažos azoto atsargos gali kauptis dirvožemyje ir išsiplauti iškritus gausiam kritulių kiekiui. Įrodyta, kad racionaliai dirvožemio maisto medžiagų atsargos yra naudojamos auginant pupinius kartu su migliniais (Mikić ir kt., 2015). Miglinių žolių savybės pateiktos 10 lentelėje 
10 lentelė. Miglinių žolių auginimo biologiniai ypatumai
	Augalų rūšis
	Augimo ypatumai
	Tinkamiausios dirvos
	Sėklos norma
kg ha-1

	Pašarinis motiejukas
Phleum pratense L.
	daugiametė, retakerė, aukštaūgė žolė, intensyviai krūmijasi, šaknų sistema stipri kuokštinė; vėlyva
	auga įvairiose dirvose, netinka lengvos ir rūgščios dirvos
	10-12 

	Daugiametė svidrė
Lolium perenne L. 
	daugiametė, retakerė, žemaūgė žolė; išaugina daug žemų ūglių ir sudaro tankią velėną; šaknys - kuokštinės, dauguma jų pasiskleidžia viršutiniame dirvos sluoksnyje, tik pavienės įsiskverbia iki 1,5 m
	geriausiai auga pakankamai drėgmės turinčiuose priemolio ir molio dirvožemiuose, blogai – rūgščiose dirvose ir durpynuose 
	18-18 

	Tikrasis eraičinas
Festuca Pratinsis Huds.


	daugiametė, retakerė, aukštaūgė žolė; šaknų sistema kuokštinė, gerai išvystyta; vidutinio ankstyvumo; turi alelopatinį poveikį piktžolėms (ypač efektyvūs yra raudonasis ir nendrinis eraičinai) 
	geriausiai auga drėgnesnio priemolio, puveningo priesmėlio ir durpinėse dirvose, blogai - šlapiose, sausose ir labai rūgščiose dirvose
	18-20 

	Vienmetė svidrė
Lolium multiflorum
Lam.
	trumpaamžė, aukštaūgė, retakerė žolė; šaknys gerai išvystytos; todėl gerai surenka laisvą azotą ir neleidžia jam išsiplauti; krūmijasi visą vegetacijos laikotarpį; turi alelopatinių savybių*
	mėgsta drėgnas dirvas, neatspari sausroms ir šalčiams
	30-40 

	Sėjamasis rugys 

Secale cereale L. 
	šaknų sistema kuokštinė, gerai išvystyta, daugiau pasiskleidusi dirvos paviršiuje (labiau šakojasi) , geriau pasisavina maisto medžiagas nei kviečiai; turi alelopatinių poveikį piktžolėms.
	gerai auga lengvose nederlingose dirvose 
	180-210 


Paaiškinimai *-alelopatija tai reiškinys, kai augalai gamina ir išskiria chemines medžiagas (per šaknis), kurios stabdo žalingų organizmų ir kai kurių kaimyninių augalų (piktžolių, kultūrinių augalų) augimą ir vystymąsi. 
Nemažai atlikta tyrimų ir plačiai taikoma praktikoje pupinių ir miglinių javų mišinių, javų su pupinių žolių įsėliu auginimo technologijos. Tačiau mažai dėmesio yra skiriama pupinių javų, kurie yra labai svarbūs ekologinėje žemdirbystėje, auginimui. Demonstraciniame lauko eksperimente buvo tirtas žirnių ir miglinių žolių dvinaris pasėlis (5 pav.), nustatyta šių augalų konkurencija ir produktyvumas.


Miglinės žolės (Poaceae ) – greičiau medėja, negu pupinės. Jos ne taip reiklios dirvožemiui ir klimato sąlygoms. Iš visų žolių miglinės dažniau yra derlingesnės. Tiktai tose vietose, kur mažai kritulių ir giliai gruntinis vanduo, kai kurios pupinės žolės dera geriau už miglines. 

Tankiausias miglinių žolių įsėlis žirniuose buvo pašarinių motiejukų net 998 vnt m2 (11 lentelė). Kadangi pašariniai motiejukai yra retakeriai augalai, ir krūmijimosi tarpsnyje jų keras būna labai netankus, tad ir turėjo įtakos dideliam žolių skaičiui. Iš įsėlio augalų didžiausia antžeminė masė buvo žieminių rugių (908–1119 kg/ha). Žieminiai rugiai pasižymi didesne negu varpinės žolės antžemine dalimi. Jų stiebai aukštesni, storesni, lapai platesni. Šie augalai greičiau auga nei miglinės žolės.

11 lentelė. Miglinių žolių ir žieminių rugių, augintų įsėliu žirniuose, tankumas ir orasausė masė, 2017 m.
	Migliniai augalai, jų veislės
	Migliniai augalai
	Piktžolių orasausė masė

kg ha-1

	
	skaičius 
vnt.m-2
	orasausė masė kg ha-1
	

	Pašarinis motiejukas Dovas
	998
	117
	855

	Vienmetė svidrė Varpė
	364
	405
	2903

	Daugiametė svidrė Sodrė
	362
	152
	733

	Eraičinsvidrė Punia
	208
	277
	880

	Eraičinas Kaita
	180
	43
	811

	Rugiai Joniai (sėklos norma 100 kg ha-1)
	48
	908
	707

	Rugiai Joniai (sėklos norma 150kg ha-1)
	84
	1119
	1033

	Žirniai be įsėlio
	
	–
	633



Piktžolės yra prisitaikančios prie aplinkos sąlygų, glaudžiai susijusios ir su ekologiniais faktoriais, nuo kurių priklauso piktžolių rūšinė sudėtis bei jų paplitimas (Masilionytė ir kt., 2017). Augalų, besiskiriančių biologinėmis savybėmis, kaita ir tinkama agrotechnika mažina piktžolių plitimą (Barberi, 2002). Piktžolių pasiskirstymas priklausė nuo sėtų miglinių žolių rūšių. Didžiausia orasausė piktžolių masė nustatyta žirniuose su vienmetės svidrės įsėliu (2903 kg/ha). Čia vyravo vijoklinis pelėvirkštis, daržinė žliūgė, baltoji balanda, dirvinis asiūklis, dirvinė pienė ir dirvinė usnis. Žirnių grūdų derliaus duomenys pateikti 12 lentelėje. 
12 lentelė. Žirnių su miglinių javų įsėliu produktyvumas 2017 m.
	Migliniai augalai, įsėti į žirnius
	Žirnių augalų skaičius m2
	Žirnių derlius kg ha-1
	Virkščių masė kg ha-1
	Įterptas į dirvožemį

kg ha-1*

	Pašarinis motiejukas
	108
	4636
	2671
	2788

	Vienmetė svidrė
	152
	4718
	2868
	3273

	Daugiametė svidrė
	96
	4824
	2716
	2868

	Eraičinsvidrė
	126
	5330
	3101
	3378

	Eraičinas
	152
	5920
	3632
	3675

	Sėjamieji rugiai (100 kg ha-1)
	92
	4078
	2418
	3326

	Sėjamieji rugiai (150 kg ha-1)
	98
	3149
	2116
	3235

	Žirniai be įsėlio
	136
	5909
	3355
	3355


*- žirnių virkščios ir miglinių žolių įsėlio masė įterpti tuoj po derliaus nuėmimo, kaip priešsėlis žieminiams kviečiams.
Mažiausias žirnių derlius gautas juos auginant su žieminių rugių įsėliu. Žieminiai rugiai pasižymi didesne stelbiamąja geba ir užpavėsinimu, nei miglinės žolės, todėl žirniai prasčiau auga. Didžiausias žirnių derlius ir derliaus struktūros rodikliai nustatyti į juos įsėjus eraičinsvidres bei eraičinus. Palankiais žirniams augti 2017 metais gautas nemažas žirnių derlius (3149–5920 kg ha-1). Statistinės analizės duomenimis, didėjant įsėlinių augalų antžeminės masės derliui (nuo 43 iki 1119 kg ha-1), žirnių grūdų derlius mažėjo. Mažesniam žirnių grūdų derliui (<3000 kg ha-1) įsėlinių žolių įtaka nėra aiški. Labiausiai žirnių grūdų derlių mažino žieminių rugių įsėlis (150 kg ha-1). 
Po žirnių derliaus nuėmimo (auginant žieminius kviečius), įterptų į dirvą organinių medžiagų kiekį apsprendė žirnių virkščių masė. Po žirnių derliaus nuėmimo palikus miglinių augalų įsėlį augti iki vegetacijos pabaigos, galima tikėtis didesnės naudos t.y. užaugs didesnė žolių masė, mažiau plis piktžolės, bus surenkamas iš dirvos laisvas mineralinis azotas ir t.t. 

Norint galutiniai įvertinti miglinių augalų, kaip įsėlio į žirnius, vertę, tyrimus reikėtų kartoti.  
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5 paveikslas. Miglinių žolių įsėlis į žirnius.

4. Medingųjų augalų juostos ir jų vertė


Didėjant žemės ūkio naudmenų plotams, monokultūrų masyvams, pesticidų ir mineralinių trąšų naudojimui, mažėja natūralių gamtinių fragmentų. Dažniausiai tai medžiai, krūmai, jų grupės, natūralios pievos ir kt. Mažėjant augalų įvairovei mažėja ir su ja trofiniais ryšiais susijusių gyvūnų rūšių gausa ir skaičius - blogėja bendra biocenologinė būklė. Šiaurės Lietuvoje intensyvios žemdirbystės regione yra labiausiai suardytos natūralios gamtinės sistemos, čia vietomis telikę apie 17 % reikiamo kiekio natūralių gamtinių fragmentų. Siekiant optimizuoti agroekosistemas būtina išsaugoti ir kurti naujas gamtines fragmentacijas, kaip neatsiejamus gamybos komponentus, lemiančius ekologinius procesus agroekosistemose, geresnius ekosistemų tarpusavio ryšius, apsprendžiančius žemės ūkio gamybos pobūdį, našumą ir vertę. Didele augalų rūšių įvairove pasižymi natūralios pievos, ypač miškuose ir upių slėniuose (Balavičienė ir kt., 1998). Išskiriamos vertingos daugiau kaip 30 rūšių žolinių augalų natūralios bendrijos, ploteliai su nektariniais, vaistiniais ir skėtiniais augalais. Joniškėlio bandymų stotyje buvo tyrinėtas natūralių pievų augalų rūšių įveisimas, dauginimas ir kultivavimas žemdirbystės laukų juostose. Gauti rezultatai parodė, kad natūralių pievų augalų sėklos dygo lėtai ir skirtingu intensyvumu. Geriausiai sudygo geltonžiedės liucernos, apyninės liucernos, paprastosios kraujažolės, šiaurinio lipiko, paprastojo lipiko, paprastosios jonažolės augalų sėklos (13 lentelė). Daugiau laiko įsitvirtinti žolyne reikėjo šioms augalų rūšims: paprastajam perluočiui, tankiažiedžiui katilėliui, borbašo gvazdikui, raudonajai žiognagei, gluosnialapiui debesylui. Iš pasėtų sėklų nesudygo siauralapio vingirio, paprastojo kardelio, melsvojo gencijono sėklos (nepriklausomai nuo stratifikavimo). Mūsų tyrimo duomenimis, sėklų stratifikavimas padidino daugelio rūšių augalų sėklų daigumą.
13 lentelė. Natūralių pievų augalai, jų sudygimas ir skaičius (vnt. m-2)
	Augalo pavadinimas
	Apskaitos data

	
	2014 09 19
	2015 05 25
	2016 05 20
	2016 09 22
	2017 05 29

	Paprastasis perluotis  Anthyllis vulneraria L.
	0
	0
	8
	8
	4

	Saldžialapė kulkšnė  Astragalus glycyphyllos L.
	4
	12
	12
	16
	34

	Geltonžiedė liucerna  Medicago falcata L.
	106
	86
	64
	60
	62

	Apyninė liucerna  Medicago lupulina L. 
	108
	24
	28
	58
	48

	Vengrinis dobilas  Trifolium panonicum L. 
	7
	26
	34
	34
	44

	Mėlynžiedis vikis  Vicia cracca L.
	18
	22
	2
	12
	48

	Paprastoji kraujažolė  Achillea millefolium L.
	76
	488
	264
	266
	246

	Vaistinė dirvuolė  Agrimonia eupatoria L.
	9
	20
	12
	25
	17

	Meškinis česnakas  Allium ursinum  L.
	0
	2
	4
	2
	8

	Paprastasis sinavadas Aquilegia vulgaris L.
	26
	44
	12
	12
	8

	Tankiažiedis katilėlis Campanula persicifolia L.
	0
	4
	4
	8
	0

	Pakrūminė bajorė Centaurea jacea L.
	36
	36
	28
	30
	24

	Barbašo gvazdikas  Dianthus borbasii Vandas
	0
	4
	0
	20
	2

	Šiaurinis lipikas  Galium boreale L.
	42
	36
	54
	64
	38

	Paprastasis lipikas  Galium mollugo L.
	56
	60
	84
	86
	88

	Melsvasis gencijonas  Gentiana cruciata L. 
	0
	0
	0
	0
	0

	Raudonoji žiognagė  Geum rivale L.
	0
	12
	4
	12
	12

	Paprastasis kardelis  Gladiolus imbricatus  L.
	0
	0
	0
	0
	0

	Sibirinis barštis  Heracleum sibiricum L.
	20
	24
	18
	134
	62

	Paprastoji jonažolė Hypericum perforatum L.
	156
	134
	136
	38
	12

	Gluosnialapis debesylas Inula salicina L.
	0
	0
	2
	0
	0

	Siauralapis gyslotis  Plantago lanceolata L.
	14
	14
	30
	42
	36

	Siauralapis vingiris Thalictrum lucidum L.
	0
	0
	0
	0
	0

	Plačialapė veronika Veronica teucrium L.
	4
	19
	5
	7
	20


Sėklų daigumą lėmė augalų rūšių morfologinių, fiziologinių ir fenologinių požymių bei savybių skirtumai. Teigiama, kad sėklų daigumas priklauso nuo jų surinkimo laiko - per anksti surinktos (rugpjūčio pabaigoje) sėklos gali būti nedaigios. Per visą tyrimų laikotarpį tankiausi buvo paprastosios kraujažolės ir paprastosios jonažolės, augalų žolynai (13 lentelė). Tankumo kitimo dinamika priklauso nuo augalo subrandintų ir išbarstytų sėklų kiekio bei vidurūšinės konkurencijos. 
Palyginus tos pačios šeimos rūšis nustatyta, kad geltonžiedė liucerna suformavo didesnį tankumą nei apyninė liucerna, o paprastasis lipikas – nei šiaurinis lipikas. Neblogai dygo ir formavosi likę lauko augalai, tokie kaip saldžialapė kulkšnė, vengrinis dobilas, vaistinė dirvuolė, paprastasis sinavadas, pakrūminė bajorė, sibirinis barštis, siauralapis gyslotis, mėlynžiedis vikis, meškinis česnakas, plačialapė veronika. Sėklų prisitaikymas plisti natūraliomis sąlygomis (vėjo, vandens pagalba) lėmė tai, kad dalis augalų sėklų sudygo gretimuose laukeliuose. 


Įturtintame maisto medžiagomis dirvožemyje daugelis natūralių pievų augalų suformavo gerokai didesnę antžeminę masę, palyginus su augintais natūraliose pievos (duomenys nepateikti). Daugelis tirtų augalų rūšių pradėjo žydėti birželio mėn., dažniausiai antroje jo pusėje ir žydėjo birželio-rugpjūčio mėnesiais (6 pav.). Ankščiausiai pradėjo žydėti šios augalų rūšys: paprastasis perluotis, apyninė liucerna, paprastasis lipikas, raudonoji žiognagė ir siauralapis gyslotis. Spalio mėnesį dar gali žydėti apyninė liucerna, paprastoji kraujažolė, pakrūminė bajorė ir paprastoji jonažolė. Augalų rūšys skyrėsi žiedų gausa. 
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6 paveikslas. Augalų rūšių žydėjimo laikas

IŠVADOS / REKOMENDACIJOS
1. Sėjomainoje auginti daugiau augalų rūšių. Verta į sėjomainas įtraukti ne tik pupinius javus, bet gerokai vertingesnes pupines žoles, jų masę naudojant trąšai (mulčiavimas, kompostavimas, silosavimas ir t.t.). Tai padidina visos sėjomainos augalų produktyvumą. Sėjomainoje po dirvožemį gerinančių augalų visada auginami dirvožemį išnaudojantys augalai. Šie augalai po pupinių javų augs vieną – du metus, po pupinių žolių (priklausomai nuo jų masės panaudojimo) du – tris metus. Efektyviai naudoti vietinius dirvožemio išteklius padės tarpiniai pasėliai.  
2. Sėjomainos augalų įvairovę galima padidinti auginant daugiamečių žolių įsėlius. Geras derinys yra migliniai ir pupiniai augalai. Todėl į miglinius javus reikia įsėti pupines žoles, o į pupinius javus – miglines. Įsėlio augalai veikia dvejopai: augdami ir įterpus jų antžeminę masę. Įvertinus šį poveikį kompleksiškai nustatyta, kad tinkamai panaudotas pupinių žolių įsėlis mažai nusileidžia mėšlui.

3. Augalų antžeminė masė, panaudota trąšai yra pigi ir vertinga organinė trąša. Tačiau jos efektyvus panaudojimas yra susijęs su skaidymosi intensyvumu t. y. C ir N santykiu. Efektyviai ir saugiai naudojamos žaliosios trąšos tada, kai dalis įterpto azoto ir kt. maisto medžiagų yra sunaudojama augančių augalų, o kita dalis – formuoti dirvožemio organines medžiagas - humusą. 
4. Intensyvios žemdirbystės regionuose, augalų įvairovę galima padidinti auginant medingųjų augalų juostas ar plotus. Jos privilioja vabzdžius apdulkintojus. Medingų augalų juostose gerai sudygsta ir auga šių medingųjų augalų sėklos: geltonžiedės liucernos, apyninės liucernos, paprastosios kraujažolės, šiaurinio lipiko, paprastojo lipiko, paprastosios jonažolės, vengrinio dobilo, pakrūminės bajorės, sibirinio barščio, siauralapio gysločio. Didžioji dalis augalų rūšių žydi birželio-rugpjūčio mėnesiais. Ilgiausiai iš natūralių pievų augalų žydi apyninė liucerna.
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